
Ukeplan for klasse F (6.-7.trinn)

Uke 7 Dato: 12.-16. februar

Kontaktinformasjon Mottaksskolen

Mottaksskolen telefon: 38 10 78 90

Nettside: http://www.minskole.no/mottaksskolen

Telefon Ingelin: 00 47 41 22 62 26

Mail: ingelin.barmen@kristiansand.kommune.no

Viktig informasjon:

● Tema for uka er kropp og seksualitet.

● Gi beskjed til Ingelin på sms om barnet deres ikke kommer på skolen.

● Jentene skal ha svømming på onsdag klokka 11.30-13.10.

● Husk gymtøy på fredag!

Hilsen Marlene, Ghazi og Ingelin

Fag Tema Læringsmål

Norsk Kropp og seksualitet. Jeg kan navnet på ulike kroppsdeler i entall og flertall.
Jeg er bevisst mine egne grenser.
Jeg kan respektere andres grenser.
Jeg vet hva jeg skal si hvis jeg må ringe 113.

Samfunnsfag Kropp og seksualitet Jeg kan navnet på ulike kroppsdeler og organer.
Jeg vet om ulike funksjoner kroppsdeler har.
Jeg vet hvor grensene for min egen og andres kropp går.

Matematikk Multiplikasjon og
divisjon

Jeg øver på den lille gangetabellen.
Jeg forstår hva å multiplisere og å dividere betyr.
Jeg utforsker hoderegningsstrategier i multiplikasjon og
divisjon.

Engelsk My body Jeg kan ulike kroppsdeler på engelsk.

Sosialt Samarbeid Jeg kan samarbeide med alle i klassen.

http://www.minskole.no/mottaksskolen


Nye ord:

Norsk: ei grense, samtykke, å respektere, å kysse, å falle, å blø, å gråte, å hoste, å smake, å lukte, å

kjenne, følelser, glad, sint, trøtt, trist, sjenert, redd, forelsket, sur, ensom, overrasket, syk, frisk

Samfunnsfag: organer, hjerte, lunge, hjerne, skjelett, hud, muskel

Matematikk:multiplikasjon, å multiplisere, å gange, divisjon, å dividere, å dele

Engelsk: face, tooth, throat, neck, back, stomach, bum shoulder, arm, elbow, nail, knee, leg,

ankle, toe

TIMEPLAN MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

08.30-09.15 Kalender Kalender
Kalender
Naturfag

Kalender
Kalender
KRLE

09.15- 10.00 Norsk/tema Norsk/tema Naturfag Norsk Gym

10.10- 11.00 Norsk/tema Norsk/tema Norsk/tema

Norsk
10:40:
Grilling

Gym

11.30- 12.15 Norsk/tema Samfunnsfag
Norsk/tema
Svømming
jenter

Matematikk Matematikk

12.25- 13.10 Engelsk Samfunnsfag
Norsk/tema
Svømming
jenter

Matematikk Matematikk



MANDAG

Norsklekse mandag:

Hva heter de ulike følelsene (adjektivene)? Se side 128 i heftet/tekstboka.



Engelsk-lekse mandag:



Sett strek til riktig ord.

Skriv riktig ord til riktig strek.



TIRSDAG

Norsklekse tirsdag:

Les teksten “Samtykke og grenser”. Les til noen hjemme og oversett til morsmål.

Samtykke og grenser

Alle har grenser.

Ei grense betyr at vi sier “stopp”.

Ei grense betyr at vi sier: “Nei, dette vil jeg ikke.”

Det er viktig å sette grenser for seg selv.

Det er viktig å respektere andre sine grenser.

Alle har ulike grenser.

Vi har grenser for kropp og seksualitet.

Hvis noen ikke vil kysse, så har de ei grense.

De sier “nei” til å kysse, eller viser det med kroppen.

Alle må respektere denne grensa.

Det samme gjelder sex.

I Norge er der ikke lov å ha sex før man er 16 år.

Samtykke betyr at begge sier “ja”.

Begge sier “ja” av fri vilje, uten noe press.



Samfunnsfagslekse tirsdag:

= ____________

= _____________

Les teksten om organene og svar på spørsmålene:

Hjernen din hjelper deg å lære.

Når du puster, fyller du lungenemed luft.

Imagen din blir maten du spiser delt opp
i små biter.

1) Hvilket organ pumper blod rundt i kroppen?
_____________________________

2) Hvilket organ trenger vi for å puste? __________________________________

3) Hvilket organ hjelper deg å lære? ____________________________________



ONSDAG

Norsklekse onsdag:

1) Skriv verbene som passer til bildene. Se side 129 i heftet/tekstboka.



Skriv 5 setninger i presens. For eksempel: Hun kjenner at det kiler i magen.

1) ____________________________________________________________________________________________ (faller)

2) ____________________________________________________________________________________________ (hoster)

3) ____________________________________________________________________________________________ (smaker)

4) ____________________________________________________________________________________________ (blør)

5) ____________________________________________________________________________________________ (lukter)

TORSDAG

Nye ord uke 7 norsk norsk morsmål

Norsk

ei grense

et samtykke

å respektere

å kysse

å falle

å blø

å gråte

å hoste

å smake

å lukte

å kjenne

følelser

glad

sint

trøtt

trist

sjenert



redd

forelsket

sur

ensom

overrasket

syk

frisk

Engelsk
face

tooth

throat

neck

back

leg

ankle

toe

knee

arm

nail

elbow

shoulder

stomach

bum

Samfunnsfag
et hjerte

en hjerne

en lunge

skjelett

organ

muskel



Mattelekse torsdag_






